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چرا که وضعیت فعلی بیمار و در خطر بودن یا  ؛علائم حیاتی است ،بررسیترین معاینات در علوم پزشکییکی از مهم

گردد. همچنین علائم حیاتی بیمار به پزشک اطلاعات مفیدی در رابطه با نبودن حیات وی بدین وسیله مشخص می

تواند مثمر ثمر باشد. برای مثال فردی تعداد نبض وی دهد که در ترسیم برنامه درمانی بیمار میوضعیت بیماری وی می

نماید. تواند باشد و پزشک کمبود مایع وی را جبران میو فشارخون پایینی دارد؛ نشان از کمبود مایع در بدن می بالا بوده

 ای در روند درمان بیمار برخوردار است.بنابراین ثبت دقیق و توجه به علائم حیاتی از اهمیت ویژه

 یبتوانند به راحت پرستارانشوند که  جادیا یابه گونه دیبا «علائم حیاتی» یشده برا یطراح رابط های کاربری

رابط  یو طراح یمورد استفاده قرار دهند. اعمال قواعد کار  مارانیب تیوضع یر یگیو پ یر یگمیو جهت تصم لیرا تکم فرم

 یتیو کاهش نارضا مارانیب نیا درمانی یندهایدر بهبود انجام فرا ییبه سزا شنق تواندیو کارآمد م ریپذانعطاف یکیگراف

 ها داشته باشد.آن

 ،یقواعد کار  ،«علائم حیاتی» فرم الکترونیک یکاربر  یویو سنار  یکار  انیجر  انیضمن ب دهیگرد یسند حاضر سع در

علائم »کارکرد برنامه  وهیش حیسند صرفا به تشر  نیگردد. لازم به ذکر است ا حیها تشر آن یها و اعتبارسنجانواع داده

 .پردازدیم «حیاتی

 است: بخش 3شامل  این سند

 :در این بخش سازوکار بیمارستانی ثبت علائم حیاتی توضیح داده  سازوکار بیمارستانی فرم علائم حیاتی

 شود.می

 مقدمه
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 :ها، اجباری یا اختیاری در این بخش اطلاعات موجود در پرونده، عنوان و مقادیر آن اطلاعات فرم علائم حیاتی

توضیح داده خواهد  HISهای موجود در ها، محدودیت ورود اطلاعات و ارتباط با سپاس و سایر فرمبودن آن

 شد.

 :شود که در این  در طراحی رابط کاربری فرم علائم حیاتی، لازم است مواردی رعایت راهنمای رابط کاربری

 شود.بخش توضیح داده می

 برخط  رشیداده پذ یبه همراه کد مربوطه در جدول راهنما ریعنوان مقاد با سپاس: یارتباط نگیجدول کد

  ت.قسمت آورده شده اس نیسپاس در ا

 به همراه راهنمای تکمیل فرم پیوست کشوری استاندارد ذیل،  با کدبازنگری و  «علائم حیاتی» کاغذی یهافرم

 شده است. 

IR.MOHIM0501.Ne5V1 

 در شدهمطرح اطلاعات صرفا ،بالینی فرایند در تسریع ضرورت به توجه با ،هااین فرم در است لازم نهایت در 

 .نشود گنجانده این فرم در دیگری یاضاف اطلاعات وجه هیچ به و شود درخواست کاربر از سند این
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یتی افزار و با دید روند بالینی و مدیر در این فصل سازوکار بیمارستانی فرم علائم حیاتی، فارغ از بحث نرم

 شود.بیمارستان توضیح داده می

 

 

توان زندگی و مرگ یک توسط این معیارها میهای حیات و سلامتی انسان بوده و ترین نشانهعلائم حیاتی مهم

های بررسی علائم مرتبط با سلامتی عبارتند از: درجه حرارت، نبض، فشارخون انسان را اعلام نمود. پرکاربردترین مقیاس

های گردش خون، تنفس، اعصاب و غدد است که به دلیل ها نشانه اثربخشی عملکرد سیستمو تنفس. این مقیاس

شود تا از غربالگری عنوان پنجمین علامت حیاتی خوانده می شوند. امروزه درد نیز بهحیاتی نامیده می اهمیت، علائم

منظم و کنترل صحیح آن اطمینان حاصل شود. بررسی علائم حیاتی به پرستاران امکان تعیین تشخیص، اجرای اقدامات 

قیق علائم حیاتی در تفسیر و پایش مؤثر وضعیت د تثبچنین دهد. همارزشیابی اقدامات را می ریزی شده وبرنامه

سلامتی بیمار الزامی است و جزء تکمیلی مراقبت پرستاری بوده و برای مراقبت مؤثر و ایمن لازم است. ثبت و کنترل 

این علایم در هنگام پذیرش، قبل، حین و بعد از عمل جراحی و پروسیجرهای تشخیصی، تصادفات و تروماها و قبل از 

 نماید، ضروری است.مداخلات درمانی و زمانی که بیمار احساس تغییر در وضعیت جسمانی و درد می هرگونه

 ست؟یچ یاتیعلائم ح یبررس تیاهم

 سازوکار بیمارستانی : 1بخش 
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 های زیر تشکیل شده است:علائم حیاتی از قسمتدلیل 

 حرارت از دست رفته تفاوت میزان حرارت تولید شده توسط فرایندهای متابولیک بدن و میزان : درجه حرارت

 در محیط است که توسط عضوی از بدن به نام هیپوتالاموس کنترل می شود.

 نامند های محیطی قابل لمس را نبض مینبض: جهش خون به واسطه انقباض عضله قلب به داخل شریان

 که شاخص وضعیت جریان خون است.

 ها و دفعرسانی به سلولتنفس: حیات انسان به توانایی اکسیژن CO2 ها بستگی دارد. تنفس مکانیسمی از آن

برد. مرکز تنفس در مغز قرار دارد که ها به کار میاست که بدن برای تبادل گازها بین اتمسفر، خون و سلول

 کنترل غیرارادی تنفس را برعهده دارد.

 فشارخون: فشار خون سیستمیک شاخص خوبی جهت بررسی سلامت قلب و عروق است که شامل دو عدد 

شود؛ حداکثر باشد. با انقباض قلب، خون با فشار به عروق وارد میفشار سیستولیک و فشار دیاستولیک می

شود، خون نامند؛ وقتی قلب از حالت انقباض خارج میفشار هنگام خروج خون را فشار خون سیستولیک می

 م دارد.کند که فشار دیاستولیک ناها حداقل فشار را ایجاد میباقیمانده درشریان

 اهمیت نیست؛ بلکه یک مسأله و مشکل بهداشتی به ای بیدرد: درد )به عنوان علامت حیاتی پنجم( پدیده

آید. به منظور تأمین بهترین مراقبت از بیمار، پرستار باید درد را بررسی نموده و با اطلاع از علت شمار می

 ی درد را مدیریت و کنترل نماید.های درمان آن، با توجه به فرایند پرستار درد و شناخت روش

 

 

 

شوند باید به هایی که بابت این موضوع تهیه میافزارها و فرمنرمپرستاران کاربران اصلی این فرم هستند. 

ها راحت باشد. نباید کاربران این قابلیت را بدهند که در کمترین زمان فرم علائم حیاتی را تکمیل نمایند و کار با آن

علائم حیاتی باید همیشه  پرتی کادر درمان شود. در هنگام طراحی فرمافزارهای مربوط به علائم حیاتی، باعث حواسنرم

قرار دارند. از طرفی، ثبت صحیح علائم حیاتی روند  تحت فشار کاریبه این نکته توجه داشت که کاربران این فرم 

کند. بنابراین بایستی با یک رابط های پزشکی جلوگیری میدهد و از اشتباهدرمانی بیمار را در مسیر درست قرار می

دانه باعث افزایش سرعت و دقت در ثبت گزارش شده و درصد خطا را کاهش داده و در کاربری خوب و طراحی هوشمن

 جهت ارتقای سطح کیفی خدمات کوشش صورت گیرد.

 

 

 هایی است؟علائم حیاتی شامل چه قسمت

 سناریو کاربران فرم علائم حیاتی
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ورود  تیها، محدودبودن آن یار یاخت ای یها، اجبار آن ریبخش اطلاعات موجود در پرونده، عنوان و مقاد نیدر ا

 داده خواهد شد. حیتوض HISموجود در  یهافرم ریاطلاعات، ارتباط با سپاس و سا

 

 

 

علائم با توجه به نوع اطلاعات و الگوریتم تعیین سطح  علائم حیاتیاطلاعات مورد نیاز هنگام کامل کردن فرم 

 شوند:بندی میهای زیر دستهبه گروه حیاتی

 بیمار اطلاعات پروندهگروه  .1

 گروه اطلاعات علائم حیاتی .2

بندی اطلاعات بندی باعث طبقهبندی مدنظر قرار گرفته است. این گروهدر جدول اطلاعات و فرم نمونه، این گروه

 گیرند.چنین عناوین مرتبط با هم در کنار یکدیگر قرار میکند. همتر میشود و ورود اطلاعات را برای کاربر راحتمی

 

 

 

 

 

 اطلاعات فرم: 2بخش 

 اطلاعات فرم علائم حیاتی
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 بیمار گروه اطلاعات پرونده

 توضیحات مقادیر اجباری عنوان انگلیسی عنوان فارسی

 شودیکامل م رشیاز اطلاعات پذ  بله Record No شماره پرونده

 شودیکامل م رشیاز اطلاعات پذ  بله Name نام

 شودیکامل م رشیاز اطلاعات پذ  بله Family Name یخانوادگ نام

 شودیکامل م رشیاز اطلاعات پذ  بله Father’s Name پدر نام

 شودیکامل م رشیاز اطلاعات پذ  بله Date of Birth تولد خیتار 

 شودیکامل م رشیاز اطلاعات پذ  بله Ward بخش

 شودیکامل م رشیاز اطلاعات پذ  بله Room اتاق

 شودیکامل م رشیاز اطلاعات پذ  بله Bed تخت

 شودیکامل م رشیاز اطلاعات پذ  بله Date of Admission رشیپذ خیتار 

 شودیکامل م رشیاز اطلاعات پذ  بله Attending Physician معالج پزشک

 یاتیعلائم حگروه اطلاعات 

 توضیحات مقادیر اجباری عنوان انگلیسی عنوان فارسی

 .گرددیدرج م ستمیصورت خودکار توسط سبه  بله Date و ساعت خیتار 

 جدول نکاتبر اساس موارد گفته شده در قسمت   بله Temperature حرارتدرجه 

 جدول نکاتبر اساس موارد گفته شده در قسمت   بله Pulse نبض

 جدول نکاتبر اساس موارد گفته شده در قسمت   بله Respiratory Rate تنفس

 جدول نکاتبر اساس موارد گفته شده در قسمت   بله Blood Pressure فشارخون

 جدول نکاتبر اساس موارد گفته شده در قسمت   بله Pain Score درد

و  مشاهدات
 ملاحظات

Observations & 
Remarks خیر  

 یصورت متنبه
 جدول نکاتبر اساس موارد گفته شده در قسمت 

 یو نام خانوادگ نام
 کنندهثبت

 .گرددیدرج م ستمیتوسط سصورت خودکار به  بله 

 جدول اطلاعات
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ها به ترتیب بالا به کاربر نمایش اند. بهتر است گروهبندی شدهاطلاعات به جهت ارتباطی که با یکدیگر دارند گروه

چنین بهتر است ترتیب عناوین در هر گروه مطابق ترتیب در جدول بالا باشد تا روند پرکردن فرم برای هم داده شوند.

 تر باشد.کاربر منطبق

دقت شود اجباری بودن یک تمام موارد اجباری که باید در داخل فرم کامل شوند در جدول بالا ذکر شده است. 

بلکه به این معنی است که این اطلاعات باید از  عنوان به این معنی نیست که حتما برای سپاس ارسال خواهد شد.

ارسال گردد،  -سپاس  -یره شود. مواردی که باید برای پرونده سلامت کشوری کاربر گرفته و در سامانه بیمارستانی ذخ

 ها به صورت جداگانه در سند تبادل با سپاس توضیح داده خواهند شد.آن 1کدینگ و آرکتایپ

 بیمار پرونده اطلاعات گروه 

 صورت خودکار از به پذیرش شده است؛ لذا تمامی اطلاعات این قسمت از فرم ،قبلا که بیمار با توجه به این

 گردد و قابلیت تغییر و ویرایش ندارد.فرم پذیرش استعلام و پر می

  یاتیعلائم حاطلاعات گروه 

  های مختلف وجود داشته باشد تا کاربر با زدن آن، هر تعداد علائم حیاتی که در طی زمان «افزودن»یک دکمه

 گردد.صورت خودکار درج میکننده بهتاریخ و ساعت و فرد ثبت ،هر موردبرای خواست، بتواند ثبت کند و 

 شده قبلی باشد، با توجه به این که ممکن است علائم حیاتی بیمار تغییر نکند و برابر با همان مقادیر ثبت

شود برای هر قسمتی که در ادامه گفته خواهد شد، یک دکمه جهت فراخوانی آخرین مقادیر وارد توصیه می

 تر شود.ی آن قسمت تعبیه شود تا با جایگذاری خودکار مقادیر، تکمیل فرم آسانشده برا

 :باشد.  مقدار دماشامل  درجه حرارت 

o «دارد.رقم اعشار  کیباشد و حداکثر می« گراددرجه سانتی»با واحد  مثبت یعدد «مقدار دما 

 درجه سانتی گراد 5/37تا 5/35شود:  فیتعر  رینرمال به شرح ز  محدوده

در صورتی  و داده شود «یپوترمیه»اخطار  ،کمتر باشد محدوده نرمالاز  وارد شده،« مقدار دما»که  یصورت در

 40بالاتر از داده شود. همچنین، در صورتی که  «)تب( یپرترمیه»اخطار  محدوده نرمال باشد، بالاتر از که

 .اده شودنشان د «دیتب شد»اخطار  باشد، بایستی

 :باشد. تعداد نبضشامل  نبض 

که  ی. در صورتشودتوسط کاربر وارد می« ضربان در دقیقه»عددی مثبت با واحد ، «تعداد نبض» قسمتدر 

 در صورتی که ونمایش داده شود  «یکاردیتاک»اخطار  دامنه طبیعی ذیل باشد،ثبت شده بالاتر از  عدد

 . داده شود «یکاردیبراد»اخطار  ،باشددامنه طبیعی تر از نییپا

                                                 
1- Archetype 

 نکات جدول
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 است: ریبه شرح ز های سنی مختلف بازه یبرا یعیه طبدامن

o ۰  قهیضربه در دق 1۸1تا  1۰7ماه:  3تا 

o 3  قهیضربه در دق 175تا  1۰4ماه:   6تا 

o 6  قهیضربه در دق 16۸تا  ۹۸ماه:   ۹تا 

o ۹  قهیضربه در دق 161تا  ۹3ماه:   12تا 

o 12  قهیضربه در دق 156تا  ۸۸ماه:  1۸تا 

o 1۸  قهیضربه در دق 14۹تا  ۸2ماه:   24تا 

o 2  قهیضربه در دق 142تا  76سال:   3تا 

o 3  قهیضربه در دق 136تا  7۰سال:   4تا 

o 4  قهیضربه در دق 131تا  65سال:   6تا 

o 6  قهیضربه در دق 123تا  5۹سال:   ۸تا 

o ۸  ضربه در دقیقه 115تا  52سال:  12تا 

o 12  ضربه در دقیقه 1۰۸تا  47سال:  15تا 

o 15  ضربه در دقیقه 1۰4تا  43سال:  1۸تا 

o 1۸  :ضربه در دقیقه 1۰۰تا  6۰سال به بالا 

 در صورتی که این . وارد کند« تنفس در دقیقه»لازم است کاربر بتواند یک عدد مثبت با واحد : تعداد تنفس

به کاربر « پنهبرادی»تر بود، اخطار و در صورتی که پایین« پنهتاکی»بود، اخطار دامنه طبیعی تعداد، بالاتر از 

 نمایش دهد. 

 

 باشد:شود و شامل مقادیر ذیل میبر اساس سن تعریف میدامنه طبیعی 

o 1  تنفس در دقیقه 38تا  24: یسالگکیماه تا 

o 1  تنفس در دقیقه 30تا  22: یسالگ 3تا 

o 4  نفس در دقیقهت 24تا  20: یسالگ 6تا 

o 7  تنفس در دقیقه 24تا  18: یسالگ 9تا 

o 10  تنفس در دقیقه 22تا  16: یسالگ 14تا 

o 14  تنفس در دقیقه 20تا  14و بالاتر:  یسالگ 18تا 

 باشد.می مقدارشامل  مورد نیا :خون فشار 

 کاربر بتواند در تاداده شوند  شینما ،انداز هم جدا شده« /»که با نشانگر  ورودی، دو «مقدار»قسمت  در

یک عدد مثبت  در ورودی سمت راست،و  «کیستولیفشار س» ، یک عدد مثبت به عنوانسمت چپ ورودی

فشار »و عدد  باشندمی (mmHg) وهیمترجیلیموارد کند؛ واحد هر دو عدد « کیاستولیفشار د» به عنوان

 )یک« مقدار» عدد وارد شده به عنوان در صورتی که باشد. «کیستولیسفشار »بالاتر از نباید  «کیاستولید
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تر بود، اخطار و در صورتی که پایین« هایپرتنشن»بالاتر بود، اخطار دامنه طبیعی یا هر دو عدد( از  عدد

 نمایش داده شود. « هایپوتنشن»

 بر اساس سن بیمار، عبارتند از: «فشار خون» طبیعی مقادیر

o 1  ستمیس ،ثبت شده باشد 75 بالای« یکاستولیفشار د»و  110 بالای« یکستولیفشار س»اگر ی: ماهگ 12تا 

 نییپا« یکاستولیفشار د»و  70تر از  نییپا« یکستولیفشار س»که  یبدهد و در صورت «پرتنشنیها»اخطار 

 بدهد.  «پوتنشنیها»اخطار  ستمیثبت شد، س 50تر از 

 1  اخطار  ستمیس ،ثبت شد 79 یبالا« یکاستولیفشار د»و  110 یبالا« یکستولیفشار س» : اگرسال 5تا

تر از  نییپا« یکاستولیفشار د»و  80تر از  نییپا« یکستولیفشار س»که  یبدهد و در صورت «پرتنشنیها»

 بدهد.  «پوتنشنیها»اخطار  ستمیس ،ثبت شد 55

 6  و  «پرتنشنیها»اخطار  باشد، 80 یبالا« یکاستولیفشار د»و  115 یبالا« یکستولیفشار س» اگر :سال 13تا

داده  «پوتنشنیها»اخطار بود،  60از  ترنییپا «یکاستولیفشار د»و  90از  ترنییپا« یکستولیفشار س» اگر

 . شود

 14  اخطار  باشد، 81 یبالا «یکاستولیفشار د»و  120 یبالا« یکستولیفشار س» : اگرسال و بالاتر 16تا

اخطار  باشد، 73تر از  نییپا  «یکاستولیفشار د»و  105تر از  نییپا« یکستولیفشار س» اگرو  «پرتنشنیها»

 داده شود.« هایپوتنشن»

 درد نیتسک یهاروش، طول مدت درد، محل درد، مقیاسنمره درد بر اساس  قسمت 5 یدارا مورد نیا: درد 

 داده نشوند. شیها نماقسمت ریدر صورت انتخاب نمره درد صفر سا باشد.می ماریب تیفعال یدرد رو ریتاثو 

o  های زیر، مقدار یستی کاربر بتواند با انتخاب یکی از شکل، با«مقیاسنمره درد بر اساس »در قسمت

 وارد کند. 10درد بیمار را به صورت یک عدد از صفر تا 

 
o  یک ورودی متنی جهت وارد کردن متن دلخواه وارد شود.« محل درد»در قسمت 

o  انتخاب شود.« متناوب»و « مداوم»های هیکی از گزین« طول مدت درد»در قسمت 

o  بایستی کاربر بتواند به تعداد دلخواه، مورد وارد بکند. برای هر « های تسکین دردروش»در قسمت

و « غیر دارویی»است یا « دارویی»مورد، لازم است ابتدا انتخاب شود که برای تسکین درد به صورت 

 اه تعبیه شود.سپس یک ورودی متنی برای وارد کردن متن دلخو

o  انتخاب شود.« ندارد»یا « دارد»های لازم است یکی از گزینه« تاثیر درد روی فعالیت بیمار»در قسمت 
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 های زیر به عنوان هشدار نمایش داده شود:وارد شده، لازم است یکی از پیام« نمره درد»بر اساس 

o :نمره صفر 

 مخدر وجود ندارد. ایمسکن  قیبه تزر  ازین -1

فاقد درد را کسب نموده به پزشک  ینمره  مخدر، ایمسکن  افتیپس از در  ماریکه ب یصورتدر  -2

 .دارو اطلاع داده شود یادامه  ایدر مورد قطع  یر یگمیمربوطه جهت تصم

 .صورت گرفته ینیاقدامات بال یهیشدت درد و کل یمستندساز  -3

o  خفیف(: 3الی  1نمره( 

ها، طبق نظر پزشک و در صورت ادجوانت ایها دیسمانند انی، مخدر ریغ یهااستفاده از مسکن -1

 .تیعدم وجود ممنوع

 .تیممنوع ای تیحدودمدر صورت عدم  یی،دارو ریدرد غ نیتسک یهااستفاده از روش -2

 .مداخلات جیعوارض و نتا صورت گرفته، یمداخلات درمان یهیکل شدت درد، یمستندساز  -3

o  متوسط(: 6الی  4نمره( 

طبق نظر پزشک و  PCA ای ونیانفوز  ایبه صورت دوز بلوس  فیضع یمخدر  یهااستفاده از مسکن -1

 .تیدر صورت عدم وجود ممنوع

 .پزشک دیددر صورت صلاح فیضع یمخدر  یهاها در کنار مسکناستفاده از ادجوانت -2

 .تیممنوع ای تیحدودمدر صورت عدم  ییداروریدرد غ نیتسک یهااستفاده از روش -3

 .مداخلات یهیکل شدت درد، یمستندساز  -4

o  شدید(: 10الی  7نمره( 

طبق نظر پزشک و در  PCA ای ونیانفوز  ایبه صورت دوز بلوس  یقو یمخدر  یهااستفاده از مسکن -1

 .تیصورت عدم وجود ممنوع

 .پزشک دیددر صورت صلاح یقو یمخدر  یهاها در کنار مسکناستفاده از ادجوانت -2

 .مداخلات جیعوارض و نتا صورت گرفته، یمداخلات درمان یهیکل، شدت درد یمستندساز  -3

 :ملاحظات و مشاهدات

 نیا در( CVPبه ثبت داشته باشد )به عنوان مثال مقدار  ازیاضافه بر موارد ذکر شده که ن حیتوض هر

 .گردد ثبت قسمت
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 شود.رابط کاربری فرم علائم حیاتی، لازم است مواردی رعایت شود که در این بخش توضیح داده میدر طراحی 

 

 

در ( 1تجربه کاربریاصطلاحا )این بخش در رابطه با مواردی است که نیاز است در طراحی ظاهر و گرافیک برنامه 

همچنین  کردن فرم است. طراحی ظاهر فرم، راحتی و سرعت کاربر در پر بهبود ،موارداین طرح هدف از  فرم رعایت شود.

 های کاربران داشته باشد.ای مطرح شوند که در عمل، تطابق بیشتری با خواستهسعی شده تا این موارد به گونه

 

 

سازی این فرم رعایت اتی، اصلی است که باید در تمام مراحل پیادهامکان تکمیل راحت و سریع فرم علائم حی .1 

 این فرم موجب سردرگمی کاربران نشود. به طوری که ؛شود

 ،قسمتی از اطلاعات هر ای نباشد که برای ورودلازم است تمام فرم در یک صفحه قرار داشته باشند و به گونه .2 

 وارد صفحه جدیدی شود.

خانوادگی بالاتر از ها مطابق با جدول اطلاعات باشد. به عنوان مثال نام و نامآن بندیترتیب عناوین و گروه .3 

قرار « علائم حیاتی» اطلاعات بالاتر از گروه« بیمار پرونده» اطلاعات سن و تاریخ تولد نمایش داده شود و گروه

 گیرد.

                                                 
1- User Interface / User Experience 

 : راهنمای رابط کاربری3بخش 

 سازی رابط کاربریراهنمای پیاده

 سازی فرم این موارد رعایت شود:در پیاده
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کمک کلیدهای با  ،2موشوارهو بدون  1صفحه کلیدصرفا با  ، این قابلیت فراهم شود که کاربر بتواندتا حد امکان .4 

 های مختلف فرم حرکت کند و سریعاً اطلاعات مورد نظر خود را وارد کند.، بین قسمت4و شیفت+تب 3تب

 بایستی توسط سیستم به صورت خودکار کامل شود.  کنندهثبت کاربر همچنین و ثبت اطلاعات تاریخ ن وزما .5 

سازی های مشخص شده در این سند پیادهبا عبارت ، مطابقو مقادیردقت شود در فرم علائم حیاتی باید عناوین  .6 

 شود و ترتیب عناوین مطابق این سند باشد و به هیچ عنوان، اطلاعات دیگری در فرم از کاربر درخواست نشود.

بودن هر کدام از علائم حیاتی لازم است طوری نمایش داده شود که در عین  طبیعیاخطارهای مربوط به غیر .7 

 پرتی کاربر از دیگر علائم نشود.توجه، باعث حواسجلب 

مرسوم  یشده به صورت جدول و مطابق با فرم کاغذکه اطلاعات ثبت شودیم هیپس از ورود اطلاعات، توص .8 

 داده شود. شیشده است( نما وستیسند پ نی)به ا

 ارائه گردد. باید خروجی علایم حیاتی به صورت نمودار نیز .9 

تا بعداً تکمیل و نهایی کند؛ و یا این که « ذخیره»برای کاربر فراهم شود که بتواند فرم را بهتر است این امکان  .10 

 را انجام دهد.« ثبت نهایی»مستقیماً 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
1- keyboard 
2- mouse 
3- tab 
4- shift+tab 
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 است: یسامانه مکسا قابل دسترس قیاند، از طر سند استفاده شده نیکه در ا یکدگذار  یهاستیل نیروزتر به

https://maxa.behdasht.gov.ir/ 

 (Assessment Typeانواع ارزیابی ) کدهای

 SNOMEDCT: کدگذاریسیستم 

 توضیحات کد نام اصطلاح

Pain assessment (procedure) 225399009 ارزیابی درد 

 (Scale System) معیار و سیستم ارزیابی کدهای

 SNOMEDCT: کدگذاریسیستم 

 توضیحات کد نام اصطلاح

Pain intensity rating scale (assessment scale) 425401001  10تا  0سیستم ارزیابی درد بر اساس  بازه عددی 

 ینولوژ یو ترم یکدگذار  یهاستمیس: 4بخش 
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 (Temperature Location)  محل اندازه گیری دمای بدنکدهای 

 SNOMEDCT: کدگذاریسیستم 

 توضیحات کد نام اصطلاح

On examination - axillary temperature (finding) 164292006 بغل زیر دمای 

On examination - core temperature (finding) 164295008 بدن مرکزی دمای 

On examination - groin temperature (finding) 164293001 ران کشاله دمای 

On examination - oral temperature (finding) 275874003 دهان داخل دمای 

On examination - rectal temperature (finding) 164294007 (مقعدی) رکتال دمای 

On examination - skin strip temperature (finding) 164296009 (پوستی نوار با) پوست دمای 

On examination - tympanic temperature (finding) 315632006 گوش دمای 

 

 فشار خون یریاندازه گ ینبدن در ححالت کدهای 

 SNOMEDCT: کدگذاریسیستم 

 توضیحات کد نام اصطلاح

Lying blood pressure (observable entity) 163033001 کشیده دراز خون فشار 

Sitting blood pressure (observable entity) 163035008 نشسته خون فشار 

Standing blood pressure (observable entity) 163034007 ایستاده خون فشار 

 

 

 

 


